	 小組聚會材料
	醫治生來瞎眼的見證（約9:1-7、16-25、31-33）

	2023.4.23
	

	1. 更新全教會RPG小組：RPG小組落實一要三招的門徒生活，透過來(禱告)、去(禱告探訪)、 來(佈道小組、四月慶典特會) 的福音佈道行動關懷身邊屬靈認領對象，領人歸主。
2. 4/30 初熟果子奉獻主日：回顧過去一年上帝賜給個人的豐收與祝福，把初熟的果子（代表最好的）奉獻給上帝，藉此尊榮感謝祂（不只是金錢，包括恩賜、才幹、事奉），並且相信上帝在新的一年可以豐富地供應我們，且能幫助別人的需要。

	一、敬拜與權能事奉：15分鐘  (附 歌詞、youtube連結)

1. 叫我抬起頭的神

2. 祢永遠如此深愛著我
3. 生命活水充滿我

本週小組詩歌連結：https://reurl.cc/EXWnK     (內含三首詩歌)


	使用方式：
可用手機下載QR code App即可掃描圖片連結至該週詩歌youtube方便小組詩歌敬拜時使用
	[image: image1.png]


歌曲QR code：   


二、感謝讚美禱告：（10分鐘）
· 小隊禱告：為著復活節上帝十字架的愛，彼此有三輪感謝讚美的禱告。

· 小組分享：彼此分享復活節慶典信息的領受，並為著持續在靈命上有突破彼此禱告。
三、神的話 (當週信息分享)：（30分鐘）    

· 主題句:耶穌是光，是受苦人的盼望，因此受苦的人要來找耶穌，並且信耶穌。
· 目標：1.受苦的得耶穌幫助安慰。2.信耶穌。 (不要只是要病得醫治，而是要信耶穌。)
· 經文：約九1-11，17-25，35-39

弟兄姊妹平安，我們要繼續分享約翰福音的信息。約翰福音20章31節說得很清楚：「但記這些事是要我們信耶穌是基督，是上帝的兒子，並且要你們因信祂而得生命。」所以約翰福音的每一個神蹟都有意義，
1、 我們今天要從約9，知道耶穌是光，是受苦的盼望。
約九的故事是這樣的，耶穌和門徒遇見了一位生來瞎眼的，聖經沒有明確說明這個瞎子的年紀，只說他已經是成人，當地很多人看他從小長大。鄰居們對這個出自娘胎就瞎眼的人在街上討飯，早就習以為常。但耶穌和門徒經過瞎子行乞的地方，看見了這個瞎子，卻很有反應。只是門徒的反應是在探討瞎子瞎眼的原因，他們在探討這個瞎子眼會瞎的原因，是這人自己犯罪還是他的父母犯罪連累到他？(九：2)但耶穌的看法不是這樣，9:3 耶穌回答說：「也不是這人犯了罪，也不是他父母犯了罪，是要在他身上顯出上帝的作為來。
耶穌的意思不是說，是上帝故意讓這個瞎子先瞎掉，然後藉此醫治瞎子來顯出上帝的榮耀。耶穌的意思是：面對地上這麼多不幸的人，不是在追究誰犯了甚麼罪，而是要趕緊採取行動，去服事在地上受苦的人，這才是解決苦難最積極有效的方法。耶穌在回答門徒之後，很快就採取一連串醫治瞎子的行動，(v.6-7)他吐唾沫在地上，用唾沫和泥抹在瞎子眼睛上，要瞎子往西羅亞池去洗，這瞎子去一洗，回頭就看見了。可能你會覺得奇怪，為什麼耶穌要這個瞎子去西羅亞池洗ㄧ洗？一方面是要讓他的村民接納他，另外是讓在西羅亞池旁邊許多生病絕望的人重新有盼望。這就是約翰福音九章耶穌醫生來瞎眼的見證。

苦難是每一個在地上的人都會碰到的，包括人際關係的衝突，意外、疾病、死亡等等，沒有任何一個人可以倖免。而且苦難隨時會發生，就以昨天晚上為例，我的女兒很傷心地跟我說他的大學同學在澳洲出車禍過世了，有好長一段時間，我半天講不出話來，只能聽女兒在電話另一頭的哭泣。
誠實說，聽到這些，心裡面除了難過外，還有一個感覺就是覺得自己好有限好渺小。那怎麼辦?如何在苦難當中找到盼望？有兩個關鍵要跟大家分享:
1. 不要忘記耶穌是所有受苦人的幫助，所以受苦時要來找耶穌！因為v.3耶穌說，祂要在受苦的人身上顯出上帝的作為來。這是最有效的方法。

面對苦難，我們最大的問題是明明知道自己很有限，但卻喜歡用自己的想法和方，去解釋苦難和解決苦難，結果讓自己更深陷痛苦中。比方說也是最常見的，是苦難起於罪孽深重。「是因為因果報應，上輩子欠的債沒有還」，所以受苦是在受懲罰還債。這不僅是很多其他宗教的看法，我發現這也是教會裡很多人的看法，門徒和猶太人就是這樣的觀念。所以他們會問，是這人自己犯罪還是他的父母犯罪？其實這是最不好的答案，聖經說苦難的根源的確是罪沒錯，可是我們對罪的認識往往不正確─我們認為有些人罪比較多，有些人的罪比較少，罪比較大比較多的人比較會遇到苦難；所以人遇到苦難，一定是他的罪引起的。但耶穌在這裡說，不是他犯罪，也不是他的父母犯罪，還有，耶穌在路加福音十三章4-5節也曾舉了一個例子說：「從前西羅亞樓倒塌了，壓死十八個人；你們以為那些人比一切住在耶路撒冷的人更有罪嗎？我告訴你們，不是的！你們若不悔改，都要如此滅亡！」注意，耶穌並不是說這十八個人沒有罪，而是指出這十八個人的罪並沒有比較深，所有人都有罪，每個人遇到這種事情的機率都一樣高，只是這次遇到的是他們。有耶穌這樣的眼光，面對苦難時，我們才不會隨便定某些人特別有罪。
所以面對苦難，你單單去想這是誰犯罪或犯甚麼罪，是沒有辦法走出苦難的，惟有來尋求上帝才能勝過苦難，因為上帝是全知、全能、全在、全愛的，祂可以處理一切。
從約9我們可以看到上帝處理苦難的方式，祂是親自來到這個世界參與我們的苦難，對我們顯現，跟我們在一起，陪伴我們，醫治我們。祂沒有跟我們討論太多苦難的相關問題，而是來到我們身邊，把他的愛、恩典、真理給我們，讓我們可以倚靠祂勝過苦難。「我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裏面有平安。在世上，你們有苦難；但你們可以放心，我已經勝了世界。」（約翰福音十六：33）。這位全知、全能、全在、全愛的上帝，親自來到這苦難的世界，成為我們的幫助和倚靠。
所以很多人說苦難是化妝的祝福，我覺得如果沒有上帝的幫助，苦難只會使人裏面產生苦毒，傷害自己、傷害別人。
我最近認識一位先生，因為工作上給老闆不公平的對待，就悶悶不樂好幾年，也是重度憂鬱症。我們沒有比別人好，我們跟其他人一樣，承受苦難的能力很低。但好消息是，祂要在受苦的人身上顯出上帝的作為來。
前幾天我聽到羅悅亨牧師跟我說，因為他的新生兒可愛的小米可，這幾天晚上不知道為什麼狂哭不睡覺？所以他們已經快瀕臨崩潰。但還好有弟兄姊妹提醒他，要請求人為他的孩子禱告。他說他才剛剛把代禱事項發出去不到3秒鐘他的孩子就睡著了。而且睡很久。一覺到天亮。
耶穌沒有說，我們信了耶穌就不會有苦難，耶穌勝過苦難的方式，不是把苦難拿掉，而是親自進入這苦難的世界，幫助在受苦中的我們，所以在我們受苦的時候，可以來呼求他，接受他的幫助。 

2.不僅受苦時要來找耶穌，還要信耶穌，讓耶穌成為你生命的救主。
這是耶穌服事受苦人的心意!耶穌不是單單醫治瞎子的眼睛，還要打開他心靈的眼睛，能認識耶穌是上帝的兒子，並且信靠祂！

所以每次在受苦來尋找耶穌的幫助時，在經驗耶穌幫助之後，不要拍拍屁股就走，而是要來思想，上帝是怎樣的上帝，他為什麼會聽我這麼小的需要的禱告？要更多認識耶穌是誰並且來信靠祂！
人是很自我的，我們常常來找上帝，是因為我們遇到困難，但當困難解決之後，我們就離開。所以我們需要被提醒，上帝解決我們困難，背後的心意是要讓我們知道他是誰，並且要我們信靠祂。你看約9的後半段，就會非常清楚明白。
這個瞎眼得看見的人，在親身經驗耶穌的幫助之後，雖遇到法利賽人的逼迫，強迫他說耶穌是罪人，但卻反而激發他去思想耶穌是誰，使他對耶穌的認識逐步打開：從最先認為耶穌只是人(9:11 他回答說：「有一個人，名叫耶穌，他和泥抹我的眼睛，對我說：『你往西羅亞(池子)去洗。』我去一洗，就看見了。」
到認為耶穌是先知，(9:17 他們又對瞎子說：「他既然開了你的眼睛，你說他是怎樣的人呢？」他說：「是個先知。」)到認為他是從上帝來的(9:33 這人若不是從上帝來的，甚麼也不能做。」) 因為對他而言，耶穌的醫治是對他的眼睛重新做了創造的工作，讓他的視神經、視網膜、也可能是整個眼球重新長出來，這只有上帝可以做！
到最後耶穌臨門一腳的幫助，耶穌主動來找他，告訴瞎子祂是誰?  (9:35 耶穌聽說他們把他趕出去，後來遇見他，就說：「你信上帝的兒子嗎？」9:36 他回答說：「主啊，誰是上帝的兒子，叫我信他呢？」9:37 耶穌說：「你已經看見他，現在和你說話的就是他。」9:38 他說：「主啊，我信！」就拜耶穌。
你有沒有看到耶穌的心意!
所以不要只是受苦的時候才來找耶穌，因為他來，不是單單幫助我們解決一個苦難，而是要作我們的主，在這苦難的世界，成為我們隨時的幫助！。受苦的人啊!來信靠祂!

小組分享討論：
1、 上帝透過本信息對你說了什麼話？你的十架筆記是什麼？
2、 你曾經遇過，讓你印象最深刻的苦難是什麼？你如何面對？你有曾經因為靠耶穌，而使你在苦難中得盼望的經驗嗎？請分享。
3、 你現在有沒有遇到什麼苦難，需要提出來尋求耶穌幫助的？
4、 小組各RPG可以來認領關懷攜手愛無限的慈惠朋友。
四、為牧者禱告：（10分鐘）。

為主牧團隊、區牧、小組長做保護禱告，特別求主看顧教會領袖的身心靈健康。
五、近況及代禱：（10分鐘）。

彼此分享本週或下週生活當中的需要，並為著彼此的需要輪流代禱。
六、為屬靈認領對象禱告：（10分鐘）

彼此分享屬靈認領名單，並為著彼此的屬靈認領對象輪流代禱。
	叫我抬起頭的神
主歌 (V)

耶和華是我的主
必不至動搖
有耶和華的幫助
還要懼誰呢
耶和華是我牧者
必不致缺乏
有耶和華作我旌旗
必全然得勝
副歌 (C)

耶和華是我四圍的盾牌
是我的榮耀 

又是叫我抬起頭的神
一宿雖然有哭泣
早晨我們必歡呼
祢是我的磐石我的幫助
©讚美之泉
相信有愛就有奇蹟
	祢永遠如此深愛著我
主歌(V)

每滴寶血為我而流　
每個刑罰為我承受　　
恩典如海  四面環繞　
失望羞愧時  祢仍擁抱著我　　
副歌(C)

主耶穌  祢永遠如此深愛著我　
十架上釘痕的手告訴我
祢永不放棄我　　
主耶穌  祢永遠如此深愛著我　
不論是生命或死亡 

困苦患難逼迫　
都不能叫我與祢愛隔絕　　
橋段(B)

何等長闊  何等高深　
天離地多高  祢愛多浩大　　
無法測透  永遠無盡頭
我要張開雙手來領受
©讚美之泉
I Believe我相信

	生命活水充滿我
主歌 (V)

在祢寶座前 是我藏身處
祢必以得救的樂歌
四面來環繞我
導歌 (PC)

主祢是生命的源頭
主祢是永恆的真光
在祢聖潔的光中
我得自由 必見光
副歌 (C)

充滿我 潔淨我
在祢寶座前有生命水湧流
更新醫治我
充滿我 潔淨我
在祢寶座前有生命水湧流
更新醫治我
©讚美之泉
永遠尊貴
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